Slovnik pojmi — Kancelaisky nabytek

Svét kancelarského nabytku je plny cizich a obc¢as nejasnych pojmu ¢i odbornych termind. Rozhodli
jsme se proto pfipravit slovnik nékolika desitek téchto vyrazd, které vdm pomohou se |épe zorientovat
pfi vybéru vybaveni nebo v diskuzich o kancelarskych prostorech. Pro lepsi prehled jsme pojmy také
rozdélili do nékolika zakladnich kategorii.

Obecné pojmy
Ergonomie

Véda zabyvajici se optimalizaci potieb c¢lovéka v pracovnim prostfedi. Ergonomicky nabytek
predstavuje nabytek, ktery byl navrzen tak, aby podporoval funkénost a pohodli ¢lovéka na pracovnim
misté. Spravna ergonomie snizuje riziko problému s pohybovym aparatem, bolest kloub(, problémy
se zady, bolesti krku a dalsi zdravotni problémy.

Modularita

Schopnost ménit parametry ¢i tvar. Moduldrni nabytek je vyrobeny tak, aby jej bylo mozno pouzit
presné podle rozmérd a pozadavkl dané mistnosti. Snadno se instaluje a rozebira podle potreby.

Korporatni identita/corporate identity

ZpUsob, jakym se dana firma vizualné prezentuje vici vefejnosti i v rdmci svych vlastnich pracovnich
prostor. Patfi sem loga, barevna koncepce nabytku ¢i zdi a doplrikové prvky jako nalepky nebo panely
se znaky spolecnosti.

Off modular

Schopnost jednotlivych kusl kancelarského nabytku napojovat se nejen na koncich, ale také v jinych
Castech.

Wellbeing

Synonymum pro osobni pohodu. Wellbeing zaméstnancli je dllezitym faktorem pfi navrhovani
kancelarského nabytku a prostor(.

Workplace

Pracovisté — Sirsi pojem pro kancelarskou budovu, konkrétni patro nebo nap¥. coworkingovy prostor,
ve kterém vykondvame praci.

Workspace
Pracovni misto, at uz samostatna kancelar nebo konkrétni stil, u kterého pracujeme.
Workstation

Pracovni stanice, kterd je zpravidla zaméfena na konkrétni typ ukolu, napt. psani, prace v call centru
atd. Pracovni stanice se zasténou jsou dobrou volbou v open space kancelafich, protoZe nabizi
pracovnikiim prostor pro soustfedéni a efektivni vykon prace.

Typy mistnosti v kancelafi

Closed office



Kanceldiské prostory, které jsou rozdélené do oddélenych mistnosti, v nichZ pracuji jednotlivci Ci
mensi tymy.

Meeting room

Konferencni mistnost ur¢end pro setkavani s klienty, kolegy nebo obchodnimi partnery. Spravné
vyfeSena konferenéni mistnost by méla nabizet vysokou miru flexibility diky modularnimu nabytku a
dalsim nastavitelnym prvkdm.

Openspace/Open space

Kanceld¥, ktera se vyznacuje velkym sdilenym prostorem bez rozdéleni do jednotlivych mistnosti.
Soukromi a pohodu zaméstnancll Ize i v open space kancelafi docilit pomoci sprdvné umisténych
prostorovych a akustickych prvki.

Phone booth

Mini kanceldr ¢i pracovni misto podobné uzaviené telefonni budce, které umoziuje pracovat ve stoje
a bez rusivych elementd z okolniho prostredi.

Safe haven

Mistnost v kancelafi navrzena pro relaxaci, zklidnéni a nacerpani energie.

Pracovni misto/sttil
Anti-Rebound
Tato funkce nabytku zajistuje, Ze zasuvka se neotevre ani nevraci, kdy? je zaviena béznou silou.
Bench desking

Lavicové sezeni je feSenim vyuZivajicim vhodné prostor. Tento systém kanceldiskych stoll je
nejvhodnéjsi pro velké oteviené prostory a skvélé pro spolecnosti, které sazi na sdileni stold.

Coffee table
Stll se ¢tvercovou horni ¢asti uzavirenou na vsech stranach a identickou vyskou na kazdé strané.
Desk sharing

Systém, ve kterém je jedno pracovni misto sdilené vice zaméstnanci, coZ podporuje vzdjemnou
spoluprdci a sniZzuje naroky na prostor.

Load Bar
Pfipevnéna lista v blizkosti pracovni stanice, ktera drzi pfisluSenstvi a dalsi predméty.
Sit stand desking

Stll, ktery umoZnuje uZivateli stfidat mezi sezenim a stanim diky tomu, Ze jeho pracovni deska je
vyskové nastavitelna. Ceskym synonymem je ,vyskové nastavitelny stiil”. Pro muze stfedniho vzristu
se doporucuje vyska stolu cca 70 cm, pro Zeny pak 65 cm. Vyska stolu by vsak vidy méla byt
nastavitelna presné podle potieb konkrétniho ¢lovéka.

Sezeni



Aktivni sezeni

Aktivni sezeni vam umoziuje pohybovat se pfi sezeni. Jak dlouhodobé sezeni, tak i dlouhodobé stani
ma negativni Uc¢inky na zdravi. Je tak vhodné ponechat si u stolu alespon jeden typ aktivni Zidle nebo
stolicky.

Asynchronni kontrola

Asynchronni kontrola v pfipadé Zidle predstavuje multifunkéni ovladaci pro naklapéni prvkd Zidle tak,
aby se zada nezavisle otacela a umoznila vdm nastaveni riznych poloh.

Club chair
PohodIné kfeslo uréené pro jednoho uZivatele, ¢asto umisténé v salonku ¢i lobby kancelare.
Dynamicka synchronni kontrola

Opérka zad a sedak dynamicky reaguji na pohyb clovéka tak, aby neustale poskytovaly maximalni
moznou oporu a pohodli. Ergonomicky velmi vyhodné feseni pro dlouhodobou kancelarskou praci.

Guest chair

Malé kreslo pro hosty uréené pro kratkodobé pouziti.
Love seat

Kreslo pro dvé osoby.

Podrucka

Cést Zidle uréena na opfeni rukou. Idedlné by podru¢ky mély byt z mékkého materidlu a vyskové
nastavitelné.

Sedak

Cast Zidle, na které se nachazi nase pozadi. Mé&l by mit nastavitelnou vysku a byt posuvny dozadu i
dopredu.

Soft seating

Sedaci prvky nabytku, které jsou polstrované nebo se na nich nachazi polstare. Patfi sem gauce,
otomany, sedaci pytle ¢i polstrovana kresla.

Stohovatelnost

Schopnost skladat jednotlivé prvky nabytku (zejména Zidle) na sebe a Settit tak prostor, kdyZ nejsou
pouzivany.

Task chair

Specializovana stolni nebo kancelarska Zidle. Kombinuje pohodIné sezeni s ergonomickymi funkcemi
a poskytuje pracovniklm, ktefi travi dlouhé hodiny u svych stol, podporu, kterou potiebuji k efektivni
praci.

Zadova opérka

Cést Zidle, kterd poskytuje oporu zad. Spravné nastavena zadova opérka udriuje pfirozené zakfiveni
dolni ¢asti zad, sniZuje napéti a umoziuje pohodIné sedét i nékolik hodin.



Monitory
Drzak monitoru

Drzaky monitoru slouZzi pro nastaveni sklonu, vysky ¢i natoceni monitoru. Idealné by mél horni okraj
monitoru byt ve vySce oci a vzdaleny 40 az 70 cm od obli¢eje. Nevhodné nastaveni monitoru muze
vést k bolestem v kréni ¢i bederni patefi.

Obnovovaci frekvence

Schopnost monitoru vykreslit pocet snimk( za jednu sekundu. Cim vy$$i obnovovaci frekvence
(uddvana v Hz), tim plynulejsi je obraz na monitoru.

Odezva

Rychlost monitoru pti zpracovani pozadavku na zménu aspektu obrazu (klik, pohnuti kurzorem). Nizka
odezva znamena plynuly a ostry obraz i pfi rapidnich zménach v dynamickém digitalnim prostredi.

Kabelaz
Cable management

Sprava kabell oznacuje spravu a usporadani elektrickych nebo optickych kabel(. Kabely se mohou
snadno zamotat, coZ znesnadriuje praci a nevypada pfilis esteticky. S usporadanim kabel( vam pomze
promysleny kanceldrsky nabytek, listy a dalsi doplnky.

Horizontalni a vertikalni svod kabel

Systém vedeni kabell v kancelafi po zemi, zdech a pracovnich stolech. Kabely, uzaviené v kovovém
nebo plastovém krytu, jsou vedeny tak, aby co nejméné narusovaly esteticky viem z kancelare,
neprekazZely pfi praci a zaroven zajistily pfipojeni vsech zaméstnancl k dlleZitym technologiim.

Wireless

Oznaceni pro bezdratové technologie. V moderni kanceldfi mohou byt bezdratové pocitacové
periferie, pfipadné Ize bezdratové napftiklad dobijet mobilni telefony diky specidlnim podlozkam. Ty
mohou byt soucasti kancelarského nabytku.

Digitalizace
Digitalizace v kancelafi

Sdileni informaci, propojeni tymu ¢i moZnost prace odkudkoliv a z jakéhokoliv zafizeni. Digitalizace
nam umozni mit ve spravny cas vSechny potiebné informace online nezavisle na misté, odkud
pracujeme. S vyuzitim chytrych aplikaci, informacniho systému a médii.

Blocks

Vs v

Systém skrinék s chytrymi zamky, které Ize snadno zasadit do jakéhokoliv interiéru a pouzivat pomoci
mobilni aplikace.

loT



Zkratka pro , Internet of things” neboli internet véci. Jedna se o propojeni technologickych zafizeni se
senzory. Na zakladé informaci ze senzorl mohou pak nejriznéjsi chytra zafizeni v redlném case ménit
napft. teplotu nebo vlhkost v kancelafi podle aktualni potreby.

Paperless office

Kanceldf, ve které se pracuje s minimem papiru nebo je pouZivani papiru eliminovano upiné.
Bezpapirového chodu kanceladfe lze dosahnout spolehnutim se na digitalni platformy pro tvorbu
dokumentd.

Senzory

Soucasti internetu véci, které sbiraji data o teploté, vihkosti ¢i napf. kvalité vzduchu v kancelafi. Na
zakladé sesbiranych dat se pak podminky v kancelari méni bud automaticky nebo podle momentalnich
potfeb zaméstnancl.

Spaceflow

Aplikace, kterd propojuje majitele budov s jejich obyvateli. UmoZiuje efektivni fizeni komunikace
ohledné nabizenych sluZzeb v budové a také snadnéjsi sdileni informaci o vyuziti jednotlivych prostor.
V kanceldrich funguje skvéle jako nastroj pro sdileni sluzeb nebo napt. pro rezervaci konferencnich
mistnosti ¢i sdilenych pracovnich mist.

Videoconferencing

Poradani schizek na dalku za vyuZiti telekomunikacnich technologii, kdy je prendsen jak zvuk, tak
obraz.

Akustika
Akusticky panel

Panely pfedstavuji zdi, zastény ¢i jiné oddélujici prvky, které mohou byt dekorativni i pInit praktickou,
zejména akustickou funkci. Akusticky panel ¢i deska se vyrabi z materiala pohlcujicich zvuk. KdyzZ tedy
zvuk prochazi akustickou deskou, sniZuje se intenzita zvuku. Ztrata zvukové energie je Zddanou funkci
panelu v kancelafich i zasedacich mistnostech.

Prostorova akustika

Sifeni zvuku v uzavienych prostorech. Cilem pfi stavbé kanceldii je vyuZit prostorové akustiky tak, aby
se minimalizoval hluk a maximalizovalo soukromi jednotlivych zaméstnanc.

Psycho akustika

Subjektivni lidské vnimani zvuku. Kazdy z nas ma jinou hladinu hluku, ktera nas obtézuje a kancelarské
prostory musi byt vytvareny se zfetelem k potfebam zaméstnancd.

Silent room

Pfenosna odhlucnénda budka, v niZ je mozné vést hovory v soukromi a bez rusivych akustickych
element( z okolniho prostredi.

Stavebni akustika
Stavebni obor, ktery se zabyva zejména zvukovou izolaci v budovach.

Wall booth



Zavésny a odhlucnény telefonni box pro voldni v soukromi i uprostied jinak hlu¢né kancelare.
Microoffice

Uzavrené kancelare pro 1 aZ 2 osoby, kde se mizeme soustredit i si vyridit telefonni hovory bez ruseni
okoli. Vyhodou microoffice je moZnost jej umistit do interiéru bez nutnosti stavebnich Gprav.

Ostatni doplriky
Bean bag
Komfortni sedaci pytel, ktery se hodi prfedevsim jako odpocinkovy prvek do relax zény.
Hamak

Hamak ¢i hamaka predstavuje houpaci sit slouzici k odpocinku a relaxaci. Pfedstavuje stylovy doplnék
kancelare a idealni doplnék relax zény.

Markerboard
Smazatelnd tabule pro psani specidlni fixou. Nékdy je mozné se setkat i s terminem ,,whiteboard”.
Otoman
Otoman je typ gauce, pevna ¢alounéna pohovka bez opéradla.
Kancelarska pravidla
Green policy

Soubor pravidel v kancelafi, které maji zajistit snizeni uhlikové stopy a celkové ekologicky Setrné&jsi
chod pracovisté. Patfi sem i podpora a zvySovani zelené na pracovisti v podobé rostlin ¢i zelenych stén.

Kid friendly

Kanceldr s prostory vhodnymi pro déti klientl (hraci prvky v cekdrné) nebo zaméstnancl (zajisténé
hlidani).

Pet friendly

Kancelar pratelska k mazlicklim (zaméstnanec si na pracovisté mize vzit s sebou domaci zvite) mlize
byt pro vase soucasné i budouci zaméstnance obrovskym pfinosem.

Ocenéni
BigSEE

BigSEE Interior Design Award je mezinarodni ocenéni za kreativitu ndvrhu a kvalitni provedeni
interiérovych prostor. CAPEXUS tuto cenu ziskal v roce 2019.

Red Dot Award

Nejprestiznéjsi svétové ocenéni v oblasti designu, udélované za produktovy a komunikacéni design.
Drzitelem Red Dot Award je i spole¢nost Actiu, §panélsky vyrobce kancelafského nabytku, kterého vCR
vyhradné zastupuje CAPEXUS.

Nem{zZete najit termin, kterému nerozumite? Dejte ndm védét a my jej radi vysvétlime a doplnime
do slovniku.






