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the joy of interiors

Slovnik pojmov

Svet kancelarii a interiérového dizajnu je plny cudzich slov a odbornych vyrazov.
Preto sme pre vas pripravili slovnik niekolkych desiatok pojmov vysvetlujucich
nielen nase sluzby. Neviete najst to, ¢o hladate? Dajte nam vediet na
michaela.kopecka@capexus.cz, a my pojem do slovnika radi doplnime.

Activity-based workplace

V pripade activity-based workplace (ABW) je interiér zvoleny podla
odvetvia, ktorym sa spoloc¢nost zaobera, pripadne miesto na sedenie podla
toho, aku pracu zamestnanec prave vykonava.

AR

RozSirena realita (AR, z angl. augmented reality) oznacuje technologiu,
ktora spaja obraz realneho prostredia s pocitacovo vytvorenymi objektmi.
Prikladom moze byt hra Pokémon Go, ale aj aplikacia, ktora vam umozni
predstavit si, ako bude kreslo vyzerat vo vaSom interiéri.

Bench desking
Predstavuje stol v tvare dlhsej lavice, pri ktorom sedia zamestnanci
spolocne. Tento spdsob sedenia vyrazne zlepsuje komunikaciu v timoch.

Brainstorming

Brainstorming oznacuje skupinovu kreativnu ¢innost, ktorej je cielom
vygenerovat ndapady na konkrétnu tému. Tato technika hladania novych
napadov vyZzaduje nielen moderatora a pravidl3, ale taktiez vhodné
priestory. Casto sa pre brainstorming vyuzivaju priestory mimo kancelarie.

Branding

Branding v interiéroch znamena implementovanie vizualnej identity
znacky. Branding pouziva log3, vizualne styly, farby a dalSie prvky znacky,
ako je definovana.

BREEAM certifikacia

Systém BREEAM (British Research Establishment's Environmental
Assessment) je celosvetovo pouzivany certifikat, ktory zohladfuje trvalo
udrzatelnu vystavbu a popisuje vplyv budovy na Zivotné prostredie.
Globalne je pomocou BREEAM certifikovanych viac ako 550 000 budov.


mailto:michaela.kopecka@capexus.cz
https://www.capexus.cz/sk/blog/activity-based-workplace
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Burnout syndrome
Syndrém vyhorenia je stav emocionalneho vycerpania a Unavy. Syndrom
moze byt klasifikovany ako stresova porucha.

Cat-A fit out

Zakladna uprava interiéru, zvyCajne s prevedenim mechanickych

a elektrickych instalacii. Ide teda o funkCny ale nezariadeny prazdny
priestor.

Cat-B fit out

Zahrna vSetko od zariadenia miestnosti nabytkom az po vyber dekoracii.
V ramci procesu sa vyberaju povrchové Upravy a realizuje sa branding.
Tento fit-out robi priestor funkénym a pripravenym k odovzdaniu.

Clean desk policy (CDP)

Ide o smernicu, ktora urCuje, v akom stave by zamestnanci mali ponechat
zamestnanci na konci dna zo stola odstranili vsetko okrem pracovnej
stanice — notebooku, monitoru a ostatného hardwaru. Firmy si tak
zabezpecuju reprezentativny vzhlad a ochranu citlivych ddajov.

Coworking

Coworking znamena v doslovnom preklade spolupraca. V praxi je to
zdielany pracovny priestor pre rézne typy pracovnikov, vratane tych na
volnej nohe.

Design & build

Design & Build predstavuje kompletné obstaravanie vo forme dodavky
stavby na kluc¢. CAPEXUS riesi vSetky fazy projektu, vratane dizajnu,
technického dozoru ¢i kontroly kvality.

Desk sharing (alebo share desking)

Desk sharing oznacuje zdielanie pracovného miesta. Zamestnancovi nie je
pridelené pracovné miesto, ktoré by patrilo iba jemu. Jedno miesto je volne
k dispozicii pre viacerych zamestnancov. Desk sharing tak
zamestnavatelom Setri naklady a zefektiviiuje procesy.

Feng shui

Feng Shul (feng Suej) je oznacenie pre tradicné Cinske ucenie, ktoré sa
zaobera vztahom ¢loveka a jeho zivotného priestoru. Cielom je vytvorit
harmoniu v priestore.


https://www.capexus.cz/sk/blog/uklizeny-stul-pul-uspechu
https://www.capexus.cz/sk/blog/najomcovia-stale-castejsie-volia-sluzbu-design-build-setria-tym-cas-aj-peniaze
https://www.capexus.cz/sk/nase-sluzby
https://www.capexus.cz/sk/blog/capexus-ma-certifikovanou-poradkyni-feng-shui
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Fit out

Fit out predstavuje stavebné a technologické prace, ktoré sa realizuju pred
samotnou instalaciou interiérovych prvkov. V tejto faze je stale mozné
zapracovat poziadavky na pripadné zmeny.

Floor plan

Podorys, ktory predstavuje stavebné rieSenie podlazi, hrdbku stien,
materialy, usporiadanie miestnosti, vztahy medzi konstruk&nymi prvkami,
alebo napriklad otvory v prieckach.

Genius loci

Latinsky vyraz, ktory v preklade znamena "Duch miesta". Dnes sa pouziva
hlavne v spojeni s jedineCnou atmosférou alebo Sarmom urcitého miesta
alebo budovy.

Home office

Je to koncept, ktory predstavuje moznost pracovat z pohodlia domova.

O tento zamestnanecky benefit je zo strany zamestnancov ¢im dalej vacsi
zaujem.

Hot desking
Model zdielania pracovného miesta. Jedno pracovné miesto moze pouzivat
viacero zamestnancov. Je synonymom desk sharingu.

Chill out Zone

Priestor pre zamestnancov urceny na relax, oddych a posedenie
s kolegami. Chill out zéna spravidla ponuka pohodlné sedenie

a obcCerstvenie.

Internet of things

Internet veci je trend, kedy su spotrebice, osvetlenie a dalSie zariadenia
pripojené na internet, a zaroven je mozné ich cez internet pohodlne a na
dialku ovladat.

LED osvetlenie
LED oznacuje svetelnu didédu. LED osvetlenie ma nizku spotrebu energie a
dlhd zivotnost.

Certifikat LEED

LEED je podobne ako BREEAM celosvetovo pouzivana certifikacia, ktora
zohladnuje trvalo udrzatelnu vystavbu a popisuje environmentalny vplyv
budovy. Systém LEED (Leedership in Energy and Environmental Design)
pracuje s americkymi normami ASHRAE. Ich tvorcom je Americka
spolo¢nost pre kdrenie, chladenie a vzduchotechniku.


https://www.capexus.cz/sk/blog/video-jak-se-stavi-fit-out
https://www.capexus.cz/sk/blog/relax-v-praci-jako-dulezita-soucast-pracovni-naplne
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Lobby
V kancelariach a administrativnych interiéroch ide o vstupny priestor, kde
moze byt umiestnena recepcia a ¢akacia zéna pre navstevnikov.

Locker

Uzamykatelna skrinka, do ktorej si m6zZzu zamestnanci odkladat osobné
veci. Uzamykatelné skrinky su inteligentnym a praktickym riesenim, najma
V pripade, Zze vo firme plati Clean desk policy.

Lounge
Spravidla predstavuje salonik Ci priestor, ktory ponuka pohodlné sedenie
pre rozhovor, neformalne schédzky a komunikaciu s kolegami.

Microoffice, alebo Silent room

Mikro kancelaria ponuka zvukovu izolaciu a sukromie, vhodné napriklad
pre vybavovanie telefonatov, aby volajuci nenardsal klud a suUstredenie
v kancelarii.

Open plan
Anglické oznacenie pre open space, t. j. usporiadanie pracoviska v
otvorenom priestore bez priecCok.

Open space

Organizacia pracoviska v jednom priestore bez priecok. Vyhodou je
efektivne vyuzitie priestoru, medzi nevyhody patri zvysena hladina hluku.
Preto architekti dnes navrhuju r6zne druhy akustickych rieseni

a subtilneho delenia v podobe uloznych priestorov, paravanov, zavesov,
pripadne mobilnych priecok.

Relax Zone

Priestor vyhradeny pre relaxaciu, oddych alebo stretavanie s kolegami.
Spravidla sa nachadza uplne mimo pracovnej plochy a ponuka pohodlné
posedenie a obcerstvenie.

Scrum

Metdda riadenia projektov, ktora je zamerana predovsetkym na
organizovanie vyvojového timu s cielom dosiahnut najvyssiu efektivitu
a agilitu vyvoja. Scrumu je ¢asto potrebné prispdsobit rozlozenie
pracovného priestoru a jednotlivych clenov timu.


https://www.capexus.cz/sk/blog/ticho-leci-a-taky-zvysuje-efektivitu-prace
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Space plan
Plan vyuzitia fyzického priestoru, beruc do Uvahy ucel priestoru a kto ho
pouziva. Planovanie priestoru pomaha zabezpedit efektivne vyuzitie
podlahovej plochy bez hluchych miest.

Stand-up meeting

Stand-up meeting (alebo jednoducho "stand-up ") je stretnutie, pocas
ktorého ludia stoja a maju tendenciu odovzdavat si len najdolezitejSie
informacie Co najrychlejSie. Statie spravidla nie je v praxi povinng, ale
efektivnost tejto formy pracovného stretnutia by sa mala zachovavat.

Startup

Startup alebo Start-up je novo zalozena zacinajuca spolo¢nost, ktora sa
zvyCajne vdaka modernym technolégidm rychlo vyvija, rychlo sa
prispdésobuje a ma velky rastovy potencidl. Casto sa financuje z rizikovych
kapitalovych fondov.

Sustainability

Predstavuje trvalu udrzatelnost, t. j. praktickl schopnost uspokojit
zakladné potreby bez negativneho vplyvu na zZivotné prostredie a zivotnu
droven buducich generacii.

Test fit
Ide o pddorys, ktory sa pouziva na potvrdenie, ze zadané poziadavky je
mozné realizovat v konkrétnom priestore.

VR
Virtualna realita (VR) je technoldgia, ktora umoznuje uzivatelovi interakciu
v simulovanom prostredi, Co ma za nasledok ildziu realneho sveta.

Wearables
Vyraz oznacuje malé elektronického zariadenia, ktoré ¢lovek moéze nosit,
napriklad na zapasti, krku alebo na obleceni.

Well certifikacia

Certifikat zdravého vnutorného prostredia WELL sa komplexne zameriava
Nna zdravé vnutorné prostredie budov a dopad prostredia na psychické

a fyzické zdravie Cloveka.

Workplace consultancy

Poradenstvo, ktoré pomaha porozumiet tomu, ako by mal byt vyuzity
aktualny alebo buduci priestor. Workplace consultant posudzuje ako by
mal byt priestor upraveny a optimalizovany pre buduce potreby, efektivitu
prace a pohodu zamestnancov.



https://www.capexus.cz/sk/blog/certifikat-well-pro-capexus-architekt-jan-andrle
https://www.capexus.cz/sk/blog/capexus-novo-ponukne-sluzbu-workplace-consultancy

